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INTRODUCAO

O acidente de trabalho é compreendido como evento subito e inesperado
devido a causas nao naturais, como acidentes e violéncias, que ocorrem com O
trabalhador no ambiente de trabalho ou durante o exercicio das atividades laborais
ou, ainda, a servico do empregador ou representando seus interesses, causando
prejuizos a saude, tais como lesbes corporais ou perturbacdes funcionais que
podem causar perda ou reducdo tempordria ou permanente da aptiddo para o
trabalho, e até mesmo o 6bito do trabalhador (BRASIL, 2022).

Os acidentes e as violéncias no Brasil sdo agravos que, pelo seu expressivo
impacto na morbimortalidade da populagéo, constituem-se em importante problema
de saude publica, sendo, portanto, objeto prioritario das a¢des do Sistema Unico de
Saude, que, em conjunto com outros segmentos dos servicos publicos e da
sociedade civil, buscam formas efetivas para o seu enfrentamento (BRASIL, 2006).

No ultimo levantamento realizado pelo Ministério da Previdéncia Social foram
registrados no ano de 2021, um total de 536.174 acidentes de trabalho (BRASIL,
2021). Diante do exposto conhecer o perfil dos trabalhadores, permite uma melhor

compreensao do cenario, visto a magnitude do acidente de trabalho e seus
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desdobramentos nos niveis biopsicossociais relacionados ao trabalhador e os

aspectos econdmicos e sociais para o empregador.

METODOS

Trata-se de um estudo epidemiologico descritivo retrospectivo, realizado a
partir dos casos de acidente de trabalho notificados/atendidos em um Hospital de
referéncia em Reabilitacdo do Estado de Goids no periodo de janeiro a junho de
2023, exceto os acidentes de trabalho envolvendo material biologico. Os dados
utilizados foram extraidos do SINAN (Sistema Nacional de Notificacdo de Agravos
de Notificacdo), que integra a base dos sistemas de informacdo do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Os dados foram tabulados em
uma planilha do software Excel versdao 2013, no qual obteve-se as frequéncias
simples e relativas para construcdo das tabelas e figuras. Este estudo n&o
necessitou de analise e aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa conforme

estabelecido pela Resolucéo 510/2016.

RESULTADOS E DISCUSSAO
No periodo de 01 de janeiro a 30 de junho de 2023, foram notificados 242
casos de acidentes pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia do Centro Estadual de
Reabilitagdo e Readaptacgdo Dr. Henrique Santillo — CRER. A Tabela 1, apresenta as
caracteristicas sociodemograficas dos profissionais acidentados.
Tabela 1. Perfil sociodemogréfico dos trabalhadores vitimas de acidente de

trabalho atendidos no Centro Estadual de Reabilitagdo e Readaptacdo Dr.
Henrique Santillo — Crer, jan-jun 2023. Goiania, 2023.

Variaveis Total
N (242) %

Sexo

Feminino 37 15,29
Masculino 205 84,71
Idade

< 24 anos 37 15,29
25-29 anos 22 9,09
30-34 anos 22 9,09

(continua)
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Tabela 1. Perfil sociodemogréfico dos trabalhadores vitimas de acidente de
trabalho atendidos no Centro Estadual de Reabilitagdo e Readaptacdo Dr.
Henrique Santillo — Crer, jan-jun 2023. Goiania, 2023.

(continuacao)

Variaveis Total

N (242) %
Idade
35-39 anos 26 10,74
40-44 anos 35 14,46
45-49 anos 15 6,20
50-54 anos 16 6,61
55-59 anos 16 6,61
60-64 anos 9 3,72
65-69 anos 3 1,24
>70 anos 4 1,65
Escolaridade
Ensino fundamental incompleto 40 16,53
Ensino fundamental completo 15 6,20
Ensino médio incompleto (2° grau) 20 8,26
Ensino médio completo (2° grau) 68 28,10
Educacéo superior incompleta 6 2,48
Educacao superior completa 6 2,48
Ignorado/ Sem informacéo 84 34,71
Analfabeto 3 1,24
Vinculo empregaticio
Autébnomo/Trabalhador por conta prépria/ Empregador 101 41,74
Empregado celetista 93 3843
Empregado ndo registrado 36 14,88
Qutros 12 4,96

O maior numero de casos foi do sexo masculino (205/84,71%), com idade
menor que 45 anos (142/58,68%), destacando a faixa etaria < 24 anos (37/15,29%).
Os achados encontrados neste estudo corroboram com o perfil identificado em
outros estudos, onde a predominancia também foi de homens, sobretudo aqueles
em idade produtiva (CAMPOS; GURGEL, 2016; MALTA et al., 2017; ZACK et al.,
2021).

Em relacdo a escolaridade houve predominio dos niveis mais baixos de
escolaridade, dado convergente com o resultado encontrado por outros estudos
(SANTANA et al., 2009; MALTA et al., 2017). Esse achado pode ser justificado pela

maior parte das ocupac¢fes ndo exigirem niveis tdo avancados de escolaridade para
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exercicio da funcdo. Quanto ao vinculo empregaticio predominou o regime

autdbnomo/ trabalhador por conta propria/ empregador (101/41,74%).

Tabela 2. Ocupacdes autoreferidas das vitimas de acidente de trabalho atendidos no
Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptacdo Dr. Henrique Santillo — Crer, jan-jun
2023. Goiania, 2023.

Total
Ocupacoes* N
(242) %

Trabalhadores da construcéo civil (pedreiro, ajudante, pintor, engenheiro) 36 14,88
Trabalhador rural (vaqueiro, zelador, caseiro) 31 12,81
Motoboy/ Moto entregador/ Moto taxi 27 11,16
Empregada doméstica/diarista 12 4,96
Servicos gerais 12 4,96
Mecéanico 10 4,13
Motorista particular 9 3,72
Auxiliar administrativo 9 3,72
Operador de maquinas pesadas 7 2,89
Trabalhador em indUstria metallrgica e siderurgica 7 2,89
Auxiliar de produgédo 6 2,48
Costureiro 6 2,48
Técnico de enfermagem 5 2,07
Caminhoneiro/ Carreteiro 4 1,65
Vigilante/Soldado 4 1,65
Atendente 4 1,65
Outros 53 21,90

Em relacdo as ocupacdes com maior ocorréncia dos acidentes estdo
profissionais que desempenham suas atividades no ramo da construcdo civil
(incluindo pedreiro, ajudante, pintor e engenheiro civil) 36/14,88%, seguido por
trabalhadores rurais (31/12,81%) e motoboy/moto entregadores/ moto taxi 27
(11,16%). Levantamento realizado no estado do Parand também destacou os
profissionais de construcéo civil, especificamente os pedreiros como os profissionais
gue mais se acidentaram no periodo analisado (SECRETARIA ESTADUAL DE
SAUDE DO PARANA; 2017).

Em relacdo aos trabalhadores rurais, investigacédo realizada por Campos e
Gurgel (2016), também constatou essa categoria como vitimas frequentes dos

acidentes de trabalho. O perfil do trabalhador acidentado neste setor na maioria das
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vezes € formado por individuos de baixa escolaridade e com vinculo empregaticio
informal. Além disso, essa atividade torna-se complexa devido a pratica laboral que
comumente estd relacionada com exposicdo de agrotoxicos e pelo uso de
ferramentas perigosas ou ainda exposicao a condi¢des inseguras.

A caracterizacao do acidente conforme tipo de ocorréncia é apresentado na
Figura 1.
Figura 1. Distribuicdo dos acidentes de trabalho conforme tipo de acidente, notificados pelo

Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptacdo Dr. Henrique Santillo — Crer, jan-jun 2023
(n=242). Goiania, 2023.

120/(49%) 124/(51%)

A\ /

u Tipico = Trajeto

N&o houve diferenca consideravel entre os tipos de acidente de trabalho, os
acidentes tipicos em que os profissionais se acidentaram durante a execucdo de
suas atividades laborais e os acidentes de trajeto. Contudo, os acidente tipicos
foram ligeiramente mais frequentes (124/51%). Esse resultado confirma os achados
de outros estudos em que os acidentes tipicos foram os mais comuns (SCUSSIATO
et al., 2013; ALMEIDA et al., 2014; ZACK et al., 2020).

A tabela 3, apresenta a distribuicdo dos diagndsticos das lesdes segundo a
Classificacao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a
Saude - CID.
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Tabela 3. Diagnéstico das lesbes de trabalhadores vitimas de acidente de
trabalho atendidos no Centro Estadual de Reabilitagdo e Readaptacdo Dr.
Henrique Santillo — Crer, de acordo com CID 10, jan-jun 2023. Goiania, 2023.

N

Diagnésticos (242) %

Fratura da extremidade distal do radio 35 14,46
Fratura de clavicula 15 6,20
Fratura da extremidade superior do iUmero 11 4,55
Fratura do 0sso navicular (escafoide) 11 4,55
Fratura da extremidade proximal da tibia 10 4,13
Fratura de outros ossos do metacarpo 9 3,72
Luxacdo da articulacéo acromioclavicular 8 3,31
Fratura do primeiro metacarpiano 8 3,31
Fratura da rétula (patela) 8 3,31
Fratura do maléolo medial 8 3,31
Fratura do maléolo lateral 8 3,31
Fratura de outros dedos 7 2,89
Fratura do colo do fémur 7 2,89
Entorse e distensdo envolvendo ligamento cruzado do joelho 7 2,89
Fratura de outras partes da perna 6 2,48
Fratura da diafise da tibia 5 2,07
Fratura do ombro e do braco 4 1,65
Outros cid's de lesdes* 77 31,82

Entre os casos diagnosticados destacam-se os episédios de fratura, sendo
mais frequentes fraturas que envolvam as extremidades, como por exemplo fratura
da extremidade distal do radio (35/14,46%). Entorse e distensdo envolvendo
ligamento cruzado de joelho (7/2,89%) foram les6es com menor ocorréncia.

O numero expressivo de fraturas pode ser justificado pelo perfil de
atendimento do Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptacdo Dr. Henrique
Santillo que é referéncia estadual na realizacdo de cirurgias ortopédicas, além dos
programas de reabilitacdo e readaptacao.

A Figura 2 mostra as partes do corpo dos profissionais que foram afetadas no

momento do acidente.

Figura 2. Distribuicdo dos acidentes de trabalho segundo parte do corpo afetada, notificados
no Centro Estadual de Reabilitagdo e Readaptacdo Dr. Henrique Santillo — Crer, jan-jun
2023 (n=255). Goiania, 2023.
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Vale ressaltar, que a area afetada esta diretamente relacionada a exposi¢ao
da mesma durante a atividade laboral exercida pelo trabalhador e que em uma Unica
exposicdo multiplas areas corporais podem ser afetadas. Nesta analise, as partes
corporais mais atingidas foram os membros superiores (137/54,51%) e os membros
inferiores  (66/25,88%). Os resultados encontrados foram semelhantes ao
encontrados por outros autores que investigaram o perfil dos acidentes de trabalho
(SANTANA et al. 2009; SCUSSIATO et al., 2013; CAMPOS et al., 2016; ZACK et al.,
2020).

CONCLUSAO

Conhecer o perfil dos acidentes de trabalho notificados, contribui para o
aprimoramento das acdes de vigilancia em saude do trabalhador e permite a
populacdo uma melhor compreensdo deste agravo especialmente as suas
especificidades. Essas informagfes podem subsidiar acdes de prevencdo e
planejamento de salude em diferentes ambitos local, regional e nacional.

Destaca-se a necessidade de educacdo continuada dos profissionais que
realizam atendimento dessas vitimas, com vistas a sensibilizacdo dos profissionais
para a relevancia desse agravo nos mais variados contextos, sobretudo na

notificacao.
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Os acidentes de trabalho podem ser prevenidos e atualmente existem
diversos mecanismos como politicas voltadas para prevencdo deste agravo.
Contudo, percebe-se na préatica muitos desafios dentre eles: a falta de informacao
das vitimas. Nesse sentido, faz-se necessario a implementacdo de estratégias
factiveis e que alcancem a classe trabalhadora nas mais diferentes areas e niveis
garantindo o cumprimento Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora, promovendo assim a saude, ambientes e processos de trabalhos

saudaveis.
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